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Prefácio

Antes  que  estas  palavras  fossem  escritas,  elas  foram

vividas. Eu conheço o tormento do vício, a angústia da

repetição e a escuridão da alma que grita por socorro,

pois  estive  nesse  lugar  antes  da  minha  conversão  a

Yahushua. Foi essa dor que me impulsionou a uma busca

implacável,  não pelos sintomas, mas pela causa real e

pela solução do problema.

Depois  de  anos  de  pesquisa,  Yahuh  me  revelou  uma

verdade  chocante  e  libertadora:  o  inimigo  não  era  a

substância ou o comportamento, o trauma ou a fraqueza.

O  inimigo  era  interno,  uma  força  espiritual  chamada

orgulho.

Este  volume  vai  direto  à  raiz  de  toda  escravidão,

especialmente  a  escravidão  do  vício.  Vamos

desmascarar o orgulho, que é a essência de satanás, e

mostrar como ele opera para te manter acorrentado. O

que  você  lerá  aqui  pode  ser  duro,  pois  a  verdade

confronta. Mas é essa mesma verdade que tem o poder

de quebrar as correntes e arrancar o mal pela raiz. Se
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você está pronto para parar  de lutar  contra sombras e

enfrentar o verdadeiro inimigo, continue lendo.
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Nota do Autor

Um Alerta Urgente Antes de Começarmos:

O Poder nos Nomes Verdadeiros

Querido leitor,

Antes  de  avançarmos,  preciso  te  dar  um alerta  que é

uma  questão  de  vida  ou  morte  espiritual.  Nesta  obra,

usamos exclusivamente os nomes verdadeiros:  YAHUH

para o Criador e Yahushua para o Salvador. Esta não é

uma preferência, mas uma revelação das Escrituras que

é a chave para a sua liberdade.

Pense nisto:  o vício,  em sua essência,  é um ato de

idolatria. É rejeição ao Criador Yahuh, afastando-se dEle

para  se  relacionar  com deuses  falsos.  Esses  "deuses"

podem ser a própria substância que te domina, o prazer

que  você  busca,  ou  até  mesmo  o  seu  próprio  "eu"

orgulhoso que se recusa a obedecer. É por isso que o

mundo está cheio de pessoas viciadas em todos os tipos

de pecado – elas vivem sem Yahushua, adorando ídolos

que só trazem destruição.
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Agora,  entenda  a  consequência  espiritual  disso:  Você

não pode se libertar de um relacionamento com deuses

falsos  se  você  clama pelo  Salvador  usando  um nome

falso.

As  Escrituras  nos  ordenam  a  não  tomar  o  Nome  de

Yahuh em vão, não mudá-lo nem profaná-lo. Por séculos,

o  inimigo,  satanás,  trabalhou através  de  religiões  para

substituir  os Nomes Sagrados por títulos como "Deus",

“God” e outros e nomes modificados como "Jesus". Ele

fez isso porque sabe que chamar por nomes que não são

os verdadeiros é, na prática:

- Permanecer em um ciclo de mentira, pois satanás é o

"pai da mentira".

-  Tornar-se  cúmplice  das  obras  das  trevas,  mesmo

que sem saber.

-  Negar  os  Nomes  de  poder que  Eles  mesmos  nos

revelaram.

A verdade é dura, mas libertadora: quando você ora a um

nome falso, você não está se conectando com o poder
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que quebra as correntes. Você pode estar, sem saber, se

relacionando com demônios que se escondem por trás

desses títulos e nomes vazios.

A libertação do vício é uma guerra.  O nome Yahushua

detona todo o poder do mal que aprisiona e escraviza

a pessoa, seja no vício ou em qualquer outro pecado.

Ao  pronunciar  "Yahushua",  você  não  está  apenas

chamando o Salvador; você está acionando a  arma de

YAHUH que pulveriza a autoridade do inimigo sobre a

sua vida.

Por isso, abrace esta verdade como sua primeira e mais

importante decisão para a liberdade. Abandone os nomes

falsos  que  te  mantiveram  preso  na  religiosidade  e  na

impotência. Chame por YAHUH. Clame por YAHUSHUA.

É neste ato de obediência e rompimento com a idolatria

que  o  verdadeiro  poder  se  manifesta  e  a  sua  cura  e

libertação começa.
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Capítulo 1

A Semente de Toda Ruína – O Orgulho

Antes de tudo, vamos entender:  o que é um vício? Um

vício  é  qualquer  prática,  substância  ou  comportamento

que te domina. É algo que você sabe que te destrói, mas

que você não consegue parar de usar ou fazer. É uma

escravidão disfarçada de prazer ou alívio.

A Palavra de YAHUH estabelece uma lei espiritual certa

que explica a origem de toda escravidão:

"A  soberba  precede  a  ruína,  e  a  altivez  do

espírito precede a queda." (Provérbios, Capítulo

16, Versículo 18).

Leia de novo. Antes de toda queda, incluindo a queda no

vício,  houve  um  momento  de  orgulho (soberba).  O

viciado está em ruína, está caído. Portanto, a Palavra de

YAHUH garante que, antes disso, ele foi soberbo. Ele, em

seu  coração,  se  exaltou  e  se  recusou  a  depender  de

YAHUH.
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Mas o que é o orgulho do ponto de vista bíblico? Não é

apenas ter autoestima. O orgulho bíblico é a rebelião do

"eu" contra a autoridade de YAHUH. Orgulho é soberba,

uma  rebelião  contra  a  Soberania  de  YAHUH,  a  quem

todas as pessoas devem obedecer por amor, reverência,

respeito e gratidão. É a voz interior que diz:

- "Eu sei o que é melhor para mim."

- "Eu não preciso de ajuda."

- "Eu consigo controlar isso sozinho."

-  "Minhas  vontades  são  mais  importantes  que  os

mandamentos de YAHUH."

- "Eu resolvo do meu jeito."

Essa  foi  a  mesma  semente  que  causou  a  queda  de

satanás.

"Tu  dizias  no  teu  coração:  Subirei  ao  céu...

serei  semelhante  ao  Altíssimo."  (Isaías,

Capítulo 14, Versículos 13-14).
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A essência do orgulho é querer ser o seu próprio deus, o

mestre  do  seu  próprio  destino.  É  uma  declaração  de

independência do Criador. E é essa mesma atitude que

abre  a  porta  para  o  vício,  que  é  a  manifestação  da

escravidão que vem dessa falsa independência.

"Abominação  é  para  YAHUH  todo  o  coração

orgulhoso;  ainda  que  junte  mãos,  não  ficará

impune." (Provérbios, Capítulo 16, Versículo 5).

“O orgulho pode parecer normal para o mundo,

mas para YAHUH é detestável.  A pessoa que

insiste em confiar em si mesma, em coisas que

consome ou em outras pessoas, sem se render

a  Ele,  está  em um caminho  de  condenação”

(Jeremias, Capítulo 17, Versículo 5).

Enquanto  a  pessoa  viciada  acreditar  que  pode  vencer

com  suas  próprias  forças,  ela  permanecerá  presa.  O

orgulho a impede de se render à única Fonte de poder

que pode verdadeiramente libertá-la de forma definitiva:

Yahushua, o Salvador
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Capítulo 2

O Mecanismo do Vício – 

Como a Escravidão Acontece

O orgulho não é apenas uma ideia; é uma força espiritual

que aciona um mecanismo dentro de você, seguindo a

hierarquia que aprendemos no Volume 1. Veja o passo a

passo de como o vício se instala:

Passo 1: O Propósito Maligno no ESPÍRITO

Tudo começa no espírito. Um espírito maligno (ou o seu

próprio espírito desconectado de YAHUH) lhe sopra um

propósito baseado no orgulho. Pode ser:

- "Eu mereço sentir este prazer." (Idolatria de si mesmo);

-  "Preciso  fugir  desta  dor  agora."  (Incredulidade  no

cuidado de YAHUH);

- "Ninguém manda em mim, eu faço o que eu quero."

(Rebelião);
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-  “eu  vou  só  provar  e  não vou  ficar  dependente  nem

viciado” (soberba e rebelião).

Passo 2: A Reação em Cadeia na ALMA

Esse propósito maligno aciona uma  reação em cadeia

na sua alma (mente, vontades, emoções e decisões):

-  Vontade: Surge um desejo intenso, uma fissura,  uma

ânsia incontrolável pela substância ou comportamento.

- Pensamentos: Sua mente fica obcecada. Você começa

a  planejar  como  conseguir  a  droga,  como esconder,

como repetir  a experiência.  Os pensamentos sobre o

vício dominam sua mente.

- Emoções: Uma tempestade emocional se forma. Pode

ser  a  euforia  da  antecipação  ou  a  ansiedade  da

abstinência.  A  alma  fica  refém  dessas  emoções

descontroladas.

-  Decisão: Guiada pela  vontade,  pelos  pensamentos e

pelas emoções, a alma toma a decisão: "Eu vou fazer",

“eu vou usar”, “eu vou consumir”.
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"Levando cativo todo pensamento à obediência

do Messias." (Segunda aos Coríntios, Capítulo

10, Versículo 5).

Este versículo deixa claro que, para vencer, a alma (com

suas  vontades,  pensamentos  e  emoções)  deve  estar

submissa  à  obediência  de  um  propósito  espiritual

revelado por  Yahushua.  Isso  corta  o  mal  pela  raiz,  no

espírito, antes que ele possa se manifestar na alma e no

corpo.

O viciado perde a batalha no espírito. Quando o espírito

se submete a propósitos inspirados por satanás, a alma é

levada  a  tomar  decisões  que  comandam  o  corpo  a

praticar  o  vício.  Assim,  a  raiz  (o  propósito  maligno)

sempre  brotará  de  novo,  e  nunca  haverá  força  de

vontade, medicamento ou terapia que possa exterminá-

la.

Passo 3: A Execução no CORPO

O corpo é o último estágio. Ele simplesmente obedece à

decisão da alma. O ato de beber, de usar a droga, de ver
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pornografia,  é  apenas  a  manifestação  física  de  uma

batalha que já foi perdida no nível do espírito.

"Digo,  porém:  andai  em  Espírito,  e  não

cumprireis a concupiscência da carne. Porque a

carne  cobiça  contra  o  Espírito,  e  o  Espírito

contra a carne; e estes opõem-se um ao outro,

para que não façais o que quereis." (Gálatas,

Capítulo 5, Versículos 16-17).

Este  trecho  mostra  o  conflito  interno.  A  vida  de  um

discípulo é uma escolha diária entre seguir a direção do

Espírito ou os impulsos da natureza carnal. Não se deve

fazer a vontade da alma nem da carne, mas a do espírito,

se este estiver em obediência a YAHUH.
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Capítulo 3

As Muitas Faces do Orgulho – 

Como Ele Alimenta Cada Vício

O  orgulho  é  como  um  camaleão;  ele  se  adapta  para

alimentar diferentes tipos de vícios. Veja como ele opera:

Vício em Álcool e Drogas – É a busca por uma fuga da

realidade.  Porque  o  orgulho  se  recusa  a  encontrar

descanso e alegria no Criador.

"Trocaram a verdade de YAHUH pela mentira, e

adoraram e serviram à criatura antes  que ao

Criador..." (Romanos, Capítulo 1, Versículo 25).

O viciado troca o consolo verdadeiro do Espírito Santo

pelo consolo falso da "criatura" (a droga, a bebida). Ele

adora a sensação, colocando-a no lugar de YAHUH. Isso

é idolatria.

Vícios Sexuais (Pornografia, Luxúria, Adultério) – É a

busca do prazer sem responsabilidade. É a arrogância de
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querer satisfazer os próprios desejos sem prestar contas

a ninguém.

"Porque  tudo  o  que  há  no  mundo,  a

concupiscência da carne, a concupiscência dos

olhos e a soberba da vida, não procede do Pai,

mas do mundo." (Primeira de João, Capítulo 2,

Versículo 16).

A pornografia e a luxúria alimentam os vários desejos do

mundo, que são o oposto do caminho de YAHUH.

Compulsão  Alimentar –  É  usar  a  comida  como  um

escape emocional. O orgulho prefere um alívio imediato e

carnal a se humilhar e entregar a dor a YAHUH.

"Porque  este  povo  não  se  converteu  para

aquele que o fere, nem buscou a YAHUH dos

Exércitos." (Isaías, Capítulo 9, Versículo 13).

Muitas vezes, a dor que leva à compulsão é um chamado

de YAHUH. Mas o coração orgulhoso busca refúgio em

outra coisa, como a comida, aprofundando a ferida.
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Vício em Jogos, Dinheiro ou Poder – É a sede de ser

autossuficiente.  É  a  face  do  orgulho  disfarçada  de

"ambição".

"Porque o amor ao dinheiro é a raiz de todos os

males..."  (Primeira  Timóteo,  Capítulo  6,

Versículo 10).

A busca desenfreada por poder nasce do orgulho de não

querer depender de YAHUH para sua segurança.

Vício em Redes Sociais, Aprovação ou Elogio –  É a

necessidade desesperada por validação dos outros. É a

busca pela glória própria.

"Como podeis  vós crer,  recebendo honra uns

dos outros, e não buscando a honra que vem

só  de  YAHUH?"  (João,  Capítulo  5,  Versículo

44).

A  alma  insaciável  por  aplausos  humanos  revela  um

coração que não encontrou seu valor como filho amado

de YAHUH.
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Capítulo 4

A Prisão do Orgulho – 

Por Que é Tão Difícil Sair Sozinho

O mesmo orgulho que causa o vício é o que impede a

pessoa de ser liberta. O viciado se torna prisioneiro de

um ciclo:

- O orgulho o leva a pecar.

- O pecado gera culpa e vergonha.

- Para não admitir fraqueza, o orgulho o faz mentir e se

isolar.

Isolado e com mais dor, ele busca alívio no mesmo vício.

"Eles não clamaram a mim com o seu coração,

mas davam uivos nas suas camas..." (Oséias,

Capítulo 7, Versículo 14).

Este  versículo  descreve  perfeitamente  o  viciado.  Ele

sofre em sua cama, sozinho, mas seu orgulho o impede

de  clamar  a  YAHUH  com  um  coração  rendido.  Ele
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lamenta  a  consequência,  mas  não  se  arrepende  da

causa: sua rebelião.

Enquanto  o  viciado  disser  "eu  controlo",  ele  está

mentindo para si mesmo e rejeitando a única chave que

pode abrir a sua cela: a humildade.
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Capítulo 5

Conclusão

Agora você sabe. A origem do seu vício não é complexa.

É simples e terrível:  orgulho. É você querendo ser um

deus  de  si  mesmo  e  se  ensoberbecendo  contra  a

soberania do Criador.

Você viu como essa semente de orgulho germina em seu

espírito, contamina sua alma e escraviza seu corpo.

Mas expor o inimigo é metade da batalha. Agora que a

raiz foi revelada, estamos prontos para aprender sobre o

único machado capaz de cortá-la:  o milagre do novo

nascimento em Yahushua.

No  próximo  volume,  você  descobrirá  como  a

libertação não é um processo, mas um evento.  Um

milagre  instantâneo que está  disponível  para  você,

agora.
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